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Tiskova zprava

Praha, 18. Cerven 2007 — Spoleénost Danone a.s. nabizi mezi svou Sirokou Skalou

mléénych vyrobku i probioticky napoj Actimel”, ktery pomaha posilovat pFfirozenou
obranyschopnost organismu. Podle testu Mladé fronty DNES z minulého roku ma
napoj Actimel”’ nejvétsi koncentraci probiotickych bakterii mezi mléénymi vyrobky na
ceském trhu.

Miéény ndpoj Actimel” je unikatni zejména diky bakterii L. casei Imunitass”, ktera je ve
vyrobku obsazena ve velmi koncentrovaném mnozstvi 10ti miliard v jednom napoji.
Diky této vysoké koncentraci maji kultury L.casei Imunitass” schopnost preZit
v trdavicim traktu v dostate¢éném poctu, a mohou tak ucinné bojovat proti Skodlivym

mikroorganismim.

Actimel” je probioticky mléény vyrobek, ktery obsahuje tfi razné zivé kultury: kultury
Lactobacillus bulgaricus a Streptococcus thermophilus, které jsou obsazeny i v béznych
jogurtech a unikatni kulturu Lactobacillus casei Imunitass”, coz je specificka probioticka
kultura, kterou neobsahuje Zadny jiny vyrobek kromé Actimelull. Je védecky dokazano, ze
pravé Lactobacillus casei Imunitass” ma pfiznivé ucinky na pfirozenou obranyschopnost
organismu, a tim pfispivda k ochrané zdravi Clovéka. Kombinace téchto tfi kultur a

koncentrované slozeni ¢ini Actimel” jedine¢nym mezi mlé&nymi probiotickymi vyrobky.

Actimel” by se mél pit kazdy den, napfiklad rano k snidani, kdy se ¢lovék pfipravuje do
noveho dne. Travici trakt je totiz rdno schopen Iépe pfijmout a vyuzit Zivé kultury, které jsou
jeho slozkou, a ty mohou v organismu pfiznivé plsobit v pribéhu celého dne. Védecké
studie prokazuiji, ze pfiznivé ucinky ActimelulJ se mohou projevovat jiz po dvou tydnech jeho
pravidelné konzumace v ramci vyvazené stravy a pfi dodrzovani zdravého zivotniho stylu. Pfi
pravidelné konzumaci se kultura L. casei Imunitass[] stava pfirozenou soucasti stfevni

mikrofléry a pomaha posilovat pfirozenou obranyschopnost organismu.

Primaf MUDr. Petr Tlaskal, CSc., ustavni dietolog FN v Praze — Motole, k pravidelnému piti
Actimelu” dodava: ,Pravé vysoka koncentrace Zivych bakterii L.casei Imunitass” stavi
Actimel” na vedouci misto mezi probiotickymi mléénymi vyrobky. Provedené studie jsou
garanci ucinku daného vyrobku, a proto je pravidelné uzivani Actimelu vhodnou soudasti

zdravého zZivotniho stylu i prevence nékterych onemocnéni.”
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Spole¢nost Danone a.s. nabizi napoj Actimell] v nékolika riznych pfichutich a slozenich —
Actimel” s 0,1 % tuku, Actimel” pfirodni, Actimel” multifruit, Actimel” malina/brusinka, Actimel
“ jahoda a od Gervna 2007 Actimel” lesni plody. Energeticka hodnota tohoto probiotického

napoje se pohybuje od 121 kJ u Actimelu” s 0,1 % tuku do 323 kJ u Actimelu” multifruit.

Vice informaci poskytuje Danone Infolinka na Cisle 466 029 777 nebo internetové stranky

www.actimel.cz.
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