Tiskova zprava

Activia Kysany napoj pomaha pri pravidelné konzumaci zlepsovat strevni

pasaz

V Praze dne 9.&ervence 2007 — Activia Kysany napoj pomaha pri pravidelné konzumaci
nejen zlepsovat zazivani, ale diky tomu pomaha zlepsSovat i fyzickou a psychickou
kondici. Podle vysledkii odborné studie provedené na Ustavu preventivniho lékafstvi
Lékariské fakulty Masarykovy univerzity v Brné potvrdilo pfiznivé ucinky na zazivani

93,5 % respondentti a zhruba 42 % pocitilo zlepSeni psychické a fyzické pohody.

Activia Kysany napoj je unikatni diky obsahu specifické kultury Bifidus Essensis®. Tato
kultura u Clovéka preziva v dostate€ném mnozstvi jak prachod Zaludkem, tak i pasazi
tenkym stfevem. Diky tomu se kultura Bifidus Essensis® dostava ve velkém mnozZstvi az do
tlustého stfeva, kde poté pfiznivé plsobi na slozeni stfevni mikrofléry. Tato unikatni kultura

neosidluje stfevni systém trvale, ale je z téla pravidelné vylu¢ovana.

Pro pfiznivé ucinky na zazivani je tfeba Kysany ndpoj Activia konzumovat pravidelné. Jiz
jeden napoj denné pomaha pfi pravidelné konzumaci zaZivani regulovat. Prokazala to i
odborna studie provedena na Ustavu preventivniho Iékafstvi Lékarské fakulty Masarykovy
univerzity v Brné pod vedenim prof. MUDr. Zuzany Brazdové, DrSc. Z vysledka vyplynulo, Zze
93,5 % respondentl pocitilo pozitivni zménu stfevni pasaze béhem pravidelného uzivani
Kysaného napoje Activia, a to do Sesti dnd od zacatku pravidelné konzumace. Profesorka
MUDr. Zuzana Brazdova, DrSc. ktomu dodava: ,Doporuduji pravidelnou konzumaci
kysanych napoju, protoze maiji pfiznivé u€inky na zazivani, se kterym ma v dneSni dobé
problémy stale vice lidi. MIécné probiotické vyrobky jsou Zadouci souéasti naseho
kazdodenniho jidelniCku. Nejenze upravuji nékteré zazivaci obtize, ale dodavaji télu tolik

potfebny vapnik.“

Activia Kysany napoj je vhodny nejen pro spotfebitele s problémy se zaZivanim, ale i pro
osoby s normalni stfevni pasazi. Jejich stfevni pasaz zlistava po konzumaci Kysaného
napoje Activia ve fyziologické normé. Kysany napoj Activia je uéinnym pomocnikem, ktery

zabrafiuje moznym zazivacim problémdm v kazdodennim zivoté.



Kysany napoj Activia obsahuje unikatni zivé kultury Bifidus Essensis®. Tento napoj obsahuje
ve 100g 14,2 % doporucené denni davky vapniku, 4,3 g cukru pochazejiciho pouze z mléka
a 2,0 g tuku. Kdostani je ve vSech béznych obchodnich sitich za doporu€enou cenu
19,90K¢/380g.

Pro ty, kdo davaji pfednost ovocnym pfichutim, nabizi Activia napoje v lakavych ovocnych
pfichutich: Jahoda & Kiwi, Broskev & Cerealie, Lesni plody. Napoje jsou v atraktivhim a

praktickém baleni, které si mlze spotfebitel vzit vSude s sebou.



